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An 43 Eliteschulen des Sports 
werden derzeit mehr als 11.500 
Talente gefördert. 

Bekenntnis zur herausragenden 
gesellschaftlichen

und politischen Bedeutung von 
Spitzenleistungen im Sport. 



Ziele der Förderstrategie

Die Eliteschulen des Sports stellen sich im Verbund mit Sport
und Internat den besonderen Herausforderungen, schulische
und leistungssportliche Anforderungen miteinander vereinbar
zu gestalten.

Entfaltung des 
individuellen 

Bildungspotential
Sportkarriere



Damals …



… und heute
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Fakten in Zahlen
Sportoberschule

Sportgymnasium



David Storl
Abitur am SG: 2009   →   Weltmeister: 2011



Sportarten

Individualsportarten Mannschaftssportarten

Boxen
Eiskunstlauf

Eisschnelllauf
Gewichtheben
Leichtathletik

Radsport
Ringen (nur Sek. I)

Schwimmen
Turnen

Basketball
Eishockey

Fußball
Wasserball



Leistungssportliches Umfeld

Sportforum Chemnitz1. Mensa
2. Olympiastützpunkt
3. Sportlerwohnheim
4. Physiotherapie
5. Stadion
6. Leichtathletikhalle

Sportschulen 

7.  Werferhaus
8.   Radrennbahn
9.   Schwimmhalle
10. Fußballplatz
11. Turnhalle
12.  Boxer-/Ringerhalle



Einschulungsvoraussetzungen

• Motivation für den 
Leistungssport /
Ziele

• Sportliche Empfehlung vom Landesfachverband

• Bildungsempfehlung für das Gymnasium oder die 
Oberschule

• Gesundheitliche Eignung



https://www.sportgymnasium-
chemnitz.de/files/Informationen/Dokumente/Aufnahme/Aufnahmeantrag2017.pdf



Schulverbleib und -wechsel

Vom Turnen zum Gewichtheben



Einschulung 2021/22Für die Abgabe der Aufnahmeunterlagen im Sekretariat des Sportgymnasiums Chemnitz 
für das Schuljahr 2021/2022 stehen folgende Zeiträume zur Verfügung:

Donnerstag, 11.02.2021 13.00 - 18.00 Uhr

Freitag, 12.02.2021 07.00 - 13.00 Uhr

Montag, 15.02.2021 07.00 - 18.00 Uhr

Es werden nur vollständige Aufnahmeunterlagen entgegengenommen:

benötigte Unterlagen:
• Anmeldeformular F2 siehe: https://www.sportgymnasium-

chemnitz.de/files/Informationen/Dokumente/Aufnahme/Aufnahmeantrag2017.pdf
• Allg. Anmeldeformular (wird über Grundschule ausgereicht, Wunschschule 1-3 unbedingt 

ausfüllen)
• Bildungsempfehlung im Original
• Zeugnis 1. Halbjahr Klasse 4
• Geburtsurkunde in Kopie (unbeglaubigt)
• Nachweis bei alleinigem Sorgerecht 
• Sporttauglichkeit von zertifizierten Untersuchungsstellen siehe: https://www.sport-fuer-

sachsen.de/de/leistungssport/sportmedizin/
• Impfausweis im Original oder ärztliche Bescheinigung über 2-fach Masernimpfung



Quereinstieg/Übergang

• Quereinstieg bis Klasse 10 (Oberschule) bzw. Klasse 11 
(Gymnasium) möglich

• Übergang von Oberschülern an das Gymnasium möglich

- bei besonderen schulischen Leistungen Direkteinstieg möglich
- nach Klasse 10 nur durch Wiederholung der Klasse 10 am 
Gymnasium und besonderen schulischen Leistungen

• Übergang von Gymnasiasten an die Oberschule möglich



Stundentafel / Schulische AnforderungenStundentafel

Legenden:

Der Abschluss an einer Sportschule ist weniger wert!

Die Abschlussprüfungen an einer Sportschule sind 
leichter!

Die sportliche Belastung führt zu schlechteren Prüfungs-
ergebnissen!

An einer Sportschule gibt es keine Hausaufgaben!

Das stimmt nicht!!!



Stundentafel / Schulische Anforderungen

Vertiefungsrichtung Sport heißt:

• 4 Stunden Vertiefungssport in der Spezialsportart
• 2 Stunden Schulsport
• Freiräume für Training im Vormittagsbereich

Stundenplanbeispiel Klasse 5 (2020/21)



Stundentafel / Schulische Anforderungen

Fächerkanon:

Klasse 5: beginnender Fachunterricht
Biologie, Geografie, Geschichte, Religion/Ethik, Technik/Computer
Deutsch, Geschichte, Mathematik, Kunst, Musik, Sport
1. Fremdsprache: Englisch

Klasse 6: 2. Fremdsprache: Französisch
Physik

Klasse 7: Chemie, Gemeinschaftskunde, Informatik

Sekundarstufe II: - Grundkurse und Leistungskurse entsprechend Kursangebot
- 3 Leistungskurse (Sport verpflichtend)

Ziel: Abitur Bestehensquote 2020: 100%



Stundentafel / Schulische Anforderungen

Fächerkanon:

Klasse 5: beginnender Fachunterricht
Biologie, Geografie, Geschichte, Religion/Ethik
Deutsch, Geschichte, Mathematik, Kunst, Musik, Sport
1. Fremdsprache: Englisch

Klasse 6: Technik/Computer 
Physik

Klasse 7: WTH, Informatik, Gemeinschaftskunde

Ziel: Realschulabschluss

Klasse 8: Chemie

Bestehensquote seit über 15 Jahren: 100%



Schulzeitdehnung

„Schulzeitdehnung kann an allen sportbetonten Schulen … einmal in der Sekundarstufe I und in 
der Sekundarstufe II im begründeten Einzelfall genehmigt werden.“ (VwV Sportbetonte Schulen)

Jahrgangstufe 11 12
Montag 6 7
Dienstag 7 6
Mittwoch 8 7
Donnerstag 7 7
Freitag 7 8
Gesamt: 35 35

Jahrgangstufe 11 12 13
Montag 4 5 4
Dienstag 6 4 2
Mittwoch 5 6 5
Donnerstag 6 6 5
Freitag 4 4 4
Gesamt: 25 25 20

Gewinn an Trainingsstunden pro Woche 10 10 15

Regelgymnasium in Sachsen Sportgymnasium Chemnitz



Schulzeitdehnung

Schulzeitdehnung ist auch in Sekundarstufe I möglich, d.h.:

Klasse 9/10 → verteilt auf drei Jahre (Schwimmen, Eiskunstlauf, Turnen)

Stundenplanbeispiel Kurs 11Dehnung (2020/21)



Ferienunterricht / Förderunterricht

„In Abstimmung mit dem Landesamt für Schule und Bildung kann Unterricht auch an 
schulfreien Tagen oder in den Ferien stattfinden.“ (VwV Sportbetonte Schulen)

Lisa Zimmermann, Schülerin am Sportgymnasium
2020: 2x Bronze beim Turn-Weltcup in Szombathely/UNGARN (Stufenbarren und Boden) 



Sonderlösungen

Stundenplan der Turnerinnen (2018/19)



Freistellungen

Max Heß
Abitur am SG: 2016   Europameister: 2016 

• … werden erteilt für Wettkämpfe,
Trainingslager, Lehrgänge, …

• Fachlehrer erteilen Aufgaben für
den Freistellungszeitraum

• Klassenarbeiten, Klausuren, 
Leistungskontrollen können
nachgeschrieben werden

Flexible Ferienzeiten

Verlagerung der Ferienzeit, wenn aufgrund des
sportlichen Saisonverlaufs (Wettkampfhöhe-
punkte in den Ferien, Saisonvorbereitung in den
Ferien) ein Familienurlaub in den Ferien nicht
möglich ist.



Mensa

Das Essensangebot der Mensa erfolgt in
enger Abstimmung mit dem Leistungssport.

Ab Schuljahr 2021/22:

Die Auswahl des neuen Caterers erfolgte
im Dezember 2020 durch ein Entscheidungs-
Gremium, bestehend aus:
- Eltern
- Schülern
- Trainern
- Schulleitungen
- Internatsleitung
- Ernährungsberater des OSP



Förderverein

Zweck:
Ideelle und materielle Förderung und Unterstützung der Arbeit am Schulzentrum
Sport zugunsten der Schülerinnen und Schüler.


