Kampfe mit Leidenschaft! Siege mit Stolz! Verliere mit Respekt! Und gib niemals auf!

SCHEDULE

YOUNG CRASHERS GOALIE CAMP

16.-18.10.2026

COACHES: Kufa + Wolf + UL-Team + Schiitzen (DNL-Team)

Freitag, 16.10.2026

Samstag, 17.10.2026

Sonntag, 18.10.2026

16:15
16:45-17:15
17:45-18:45
19:00-19:30

07:30
08:00-09:00
09:15-09:45

10:15
11:15-12:15

12:45
14:00-14:30
14:30-15:00

07:15
07:45-08:45
09:00-09:30

09:45
11:00-12:00
12:30-13:30

14:00
14:30-15:00

opening

goalie warm up

ice practice

cool down - stretch

meeting

ice practice

cool down - stretch
snack

ice practice

lunch

goalie oo ice skills
cool down - stretch

meeting

ice practice

cool down - stretch
snack

goalie agility

ice practice

lunch

Evaluation

YOUNG CRASHERS DEVELOPMENT



